ATELIER BEAUTÉ SKIN FITLINE
Guide pratique
Pourquoi organiser un atelier beauté ?
Un atelier beauté est une façon simple, conviviale et naturelle de faire découvrir la gamme Skin FitLine.
Ton objectif n'est pas de vendre des produits, mais de faire vivre une belle expérience.
Les participantes découvrent une routine de soins, testent les produits sur leur propre peau, partagent leurs ressentis, posent leurs questions et passent un agréable moment.
C'est également une excellente occasion de présenter naturellement ton activité à domicile à celles qui souhaitent en savoir davantage.

Les objectifs
✔ Faire découvrir la gamme Skin FitLine.
✔ Faire tester les produits sur la peau.
✔ Créer un moment convivial.
✔ Fidéliser tes clientes.
✔ Obtenir des recommandations.
✔ Présenter ton activité, sans aucune pression.

Nombre de participantes
N'hésite pas à inviter largement.
Il y aura toujours quelques désistements.
L'idéal est d'accueillir entre 5 et 10 participantes afin que chacune puisse profiter pleinement de l'atelier.

Durée
Environ 1 h 30.

Préparation
Avant l'arrivée des participantes :
📸 Prends une photo de chaque participante en pleine lumière (avec son accord).
Une photo "avant / après" permet souvent de mieux apprécier les résultats.
Prépare un endroit :
· lumineux
· confortable
· calme
· chaleureux
Une musique douce en fond est toujours agréable.
Dispose les produits Skin au centre de la table afin que tout le monde puisse les voir.
Prépare également :
· un miroir par personne
· une serviette par participante
· un petit bol d'eau chaude pour rincer
· des serre-têtes
· des cotons
· des mouchoirs
· les catalogues
· des bons de commande
· quelques échantillons si tu en as
· une farde avec quelques photos avant / après à disposition sur la table.
Tu peux accueillir les participantes avec :
☕ un café
🍵 une tisane Herbaslim
🥤 ou un Beauty / Activize.

Déroulement
1. Accueil (10 minutes)
Accueille chaleureusement chaque participante.
Demande à chacune de se présenter.
Tu peux poser une question simple comme :
"Quel est aujourd'hui ton plus grand défi concernant ta peau ?"
ou
"Qu'attends-tu d'un soin visage ?"
Cela permet de créer rapidement un échange.

2. Présente-toi (2 minutes)
Explique simplement :
· ton parcours
· pourquoi tu utilises FitLine
· pourquoi tu apprécies cette gamme
· montre quelques témoignages.
Quelques minutes suffisent.
Reste naturelle.
Les personnes s'intéressent avant tout à ton histoire.

3. Présentation rapide de la qualité des produits (1 minute)
Présente brièvement :
· PM-International
· la qualité de fabrication
· la technologie utilisée
· Dermatest 5*****  (le plus haut score)
· l'importance de prendre soin de sa peau avec des produits de qualité.
L'objectif est d'informer, pas de faire un discours commercial.

L'atelier pratique
Étape 1 – Nettoyage
Utilise :
· Young Care Mousse
ou
· Cleaning Lotion.
Explique pourquoi un bon nettoyage est indispensable avant tout soin.
Laisse chaque participante appliquer le produit.

Étape 2 – Peeling
Le peeling s'utilise environ une fois par semaine.
Explique son rôle.
Fais effectuer de légers mouvements circulaires.
Rince.
Étape 3 – Tonique
Explique que le tonique :
· rééquilibre le pH de la peau
· prépare la peau à recevoir les soins suivants.

Étape 4 – Sérum Activize
Applique le Sérum Activize.
Explique qu'il prépare la peau et favorise une meilleure pénétration des soins appliqués ensuite.
Laisse chacune l'appliquer délicatement sur l'ensemble du visage.

Étape 5 – Masque Hydra Shot
Applique le masque.
Laisse poser environ 20 minutes.
Pendant ce temps, profites-en pour discuter avec les participantes, répondre à leurs questions et présenter naturellement ton activité.
À la fin du temps de pose, demande-leur leur ressenti.
Beaucoup ressentent immédiatement une sensation d'hydratation, de confort et d'apaisement.

Étape 6 – Hydratation
Applique ensuite la crème Skin 4Ever.
Explique qu'une routine beauté se termine toujours par une crème hydratante afin de protéger la peau et de préserver son hydratation.
Si tu disposes du Contour des Yeux, applique-le ensuite délicatement.

Étape 7 – Ultimate Young
Termine avec Ultimate Young.
Explique :
· comment l'utiliser
· où l'appliquer
· pourquoi il est important de laisser le visage totalement détendu pendant environ 3 minutes.
Petit défi :
😊 Interdiction de rire ou de grimacer !
C'est souvent le moment le plus amusant de l'atelier.

Les échanges
Pose régulièrement des questions.
Par exemple :
· Qu'as-tu ressenti ?
· Quelle texture as-tu préférée ?
· Quel produit te plaît le plus ?
· Ta peau te semble-t-elle différente ?
Les ressentis valent souvent mieux qu'un long discours.

Présentation de ton activité
C'est le moment idéal.
Ne fais pas une présentation commerciale.
Explique simplement :
· pourquoi tu as choisi cette activité
· ce qu'elle t'apporte
· comment tu accompagnes les personnes
· qu'il est possible de commencer progressivement, à son rythme.
Laisse ensuite les participantes poser leurs questions.

Les catalogues
Remets un catalogue à chacune.
Glisse un bon de commande à l'intérieur.

La conclusion
Présente :
✔ les offres du moment
✔ les packs disponibles
✔ les avantages du Club FitLine (-10 % sur les cures de 3 mois, avec possibilité de paiement en 3 fois)
✔ les prochaines dates d'atelier.
Remercie chaleureusement toutes les participantes.
Si tu réalises l'atelier chez une hôtesse, pense à la remercier avec un petit cadeau.

Après l'atelier
Le lendemain :
· envoie un message de remerciement
· demande leur avis
· réponds à leurs questions.
Quelques jours plus tard :
· prends de leurs nouvelles
· propose un rendez-vous personnalisé si nécessaire
· invite-les à ton prochain atelier ou à une présentation de l'activité.

Comment remplir facilement un atelier ?
✅ Invite personnellement tes contacts.
✅ Publie une Story quelques jours avant et pendant plusieurs jours
✅ Fais un petit post sur Facebook ou Instagram.
✅ Demande à chaque participante de venir accompagnée d'une amie.
✅ Prends quelques photos pendant l'atelier (avec leur accord).
✅ Programme immédiatement la date du prochain atelier.

Les clés de la réussite
❤️ Sois toi-même.
❤️ Ne cherche pas à convaincre.
❤️ Fais vivre une véritable expérience.
❤️ Écoute davantage que tu ne parles.
❤️ Amuse-toi !
Les personnes n'achètent pas uniquement un produit.
Elles reviennent surtout parce qu'elles ont passé un agréable moment avec toi.
Souviens-toi : les gens oublient parfois ce que tu leur as dit, mais ils n'oublient jamais ce qu'ils ont ressenti. 
Fais de ton atelier un moment chaleureux, authentique et mémorable.

